
『保育看護計画』 

総合的ねらい 親子の頑張る力を引き出す保育看護 

内 容 回復を促し、病気に負けない体と心を育む 

１．看護的ねらい 症状の回復及び軽快を促す 

内 容 その子の疾患・症状及び個別のデータ ベースを合わせ 

経過を予測し回復を促すケアプランを立て見通しを持って 

実践する 

２．保育的ねらい 安心して一日を過ごす 

内 容 個別的に関わり、その子の心に寄り添い、ありのまま受け 

入れ安心感が持てるようにする 

３．子育て支援的ねらい 親が自信を持ってホームケアを実践することで 

育児に自信が持てるように支える 

内 容 症状・状況・環境・介助法など具体的に話し不安を解消し 

励ましながら自信につなげていく 

『ことりの森』で受け入れの際に確認していること 

１．家族が心配なこと、気になる症状について 

２．健康時の生活リズムと発症後の変化（食・排泄・機嫌及び活気） 

３．その子のクセの対応（好きなもの・好きなこと） 

４．既往歴・基礎疾患・予防接種などのデータベース 

５．アレルギーの有無


