
　・安心できる環境のなかで、病気に負けない心と体を育む。 　　　　城東こどもクリニック

　・楽しい雰囲気のなかで、好きな遊びを楽しむ。 　　　　　　　　　　　　　　病児保育室　ことりの森 

０・１・２歳児 ３・４・５・６歳児 学　　　　　　　　童 
基 　（１）利用時の病状が回復に向かう。 

礎 　（２）心身ともに快適に過ごす。 

的事 　（３）生理的な欲求に関する自分の気持ちを 

事項 　　　 安心して表す。

　（１）適切な休息をとる。 

健 　（２）病状に応じた食品を食べる。

　（３）清潔になった心地良さを感じる 　（３）清潔になった心地良さに気づく。 　（３）身の回りの清潔に気づき、自分でする。 

康 　（４）自分の体に気づく。 　（４）自分の体や病気に興味、関心を持つ。

　（５）自分の体に気づく。 　（５）自分の体や病気に関心を持つ。 

人関 　（１）保育担当者や同室児と楽しく過ごす。 　（１）保育担当者や同室児と過ごすなかで、共感 

間係 　　　　したり思いやりの気持ちを持つ。

　（１）病児保育室という時間的、空間的に限 

環 　　　　られた環境のなかで、好きな遊びを

　　　　楽しむ。 

境 　（２）病児保育室ならではの生活や遊びを通し

　　　 季節の移り変わりを感じる。

　（１）絵本などを通し、言葉のやりとりを楽しむ。 　（１）絵本などの面白さに気づき、おしゃべりを

　　　 楽しむ。

　（１）描いたり作ったりすることに興味を持つ。 　（１）自分のイメージを描いたり作ったりして

　　　　 楽しむ。

　（２）身近な音楽に親しむ。 　（２）様々な音楽に親しむ。

　　　　　保　育　看　護　計　画　（保育的視点から） 
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